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 CIRC. 228 Alle famiglie delle classi 1A, 1AIFP, 1B, 1C, 1D 

 

Oggetto: Progetto “Patentino Digitale 4.0” – Incontro di formazione online sul Benessere Digitale. 

Nell’ambito delle iniziative promosse dall’Istituto per favorire una cultura digitale consapevole, è 

organizzato un incontro di formazione rivolto alle famiglie delle classi prime, coinvolte nel progetto del 

“Patentino Digitale”. 

L’evoluzione delle tecnologie ha trasformato radicalmente il modo di apprendere e interagire, portando 

con sé nuove sfide come la sovraesposizione agli schermi, le difficoltà di concentrazione e l’aumento delle 

dipendenze tecnologiche. Il percorso proposto, ideato dall’Associazione Nazionale Di.Te., mira a fornire a 

genitori e ragazzi una guida pratica per utilizzare la tecnologia in modo sano ed equilibrato, promuovendo 

il benessere psicologico e relazionale. 

Durante l’incontro verranno discussi temi cruciali legati alle dinamiche moderne, tra cui: 

• Consapevolezza digitale e gestione del tempo online/offline. 

• Prevenzione dei rischi quali il cyberbullismo e l’aggressività in rete. 

• Strumenti pratici come il Parental Control e l'utilizzo dell’App Patentino Digitale per il monitoraggio e la 

crescita consapevole. 

L’incontro si terrà in modalità telematica su piattaforma Google Meet nella seguente data: 

• Martedì 10 Febbraio 2026, dalle ore 17:00 alle ore 18:30 circa 

I genitori potranno collegarsi al seguente link: https://meet.google.com/pqv-jjzv-usg 

Si sottolinea l’importanza di una strategia congiunta tra scuola e famiglia per garantire un ambiente 

digitale più sicuro e responsabile per le nuove generazioni. Partecipare attivamente a questo percorso 

permette di acquisire le competenze necessarie affinché l’Istituto possa raggiungere i massimi livelli di 

certificazione del Benessere Digitale. 

Si confida nella consueta e ampia partecipazione. 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Giuseppina Fazzio 

 

Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 
(Codice dell’Amministrazione Digitale) e norme correlate 
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